15. SKS-Kellerwald-Bikemarathon

Am 22. April startete fur viele Marathon-Biker endlich wieder die neue Saison. Die Auftaktveranstaltung des
SKS-Rohloff MTB-Nordhessen-Cup lockte 916 Starter mit einer 40km Runde, die einmal, zweimal oder sogar
dreimal durchfahren werden konnte und einem 12km Kidsrace fiir 9-12 jahrige nach Gilserberg.

Durch das Regenwetter der Vortage, standen fir die Fahrer extrem ausgefahrene und matschige Trails bereit,
die viel Fahrtechnik und Balance erforderten.

Aber auch der konditionelle Anspruch der Runde war mit 1050 Hohenmetern und einigen sehr steilen Rampen
nicht zu unterschatzen.

Fiir manche Fahrer standen auch kleine Laufpassagen auf dem Tagesplan, wie zum Beispiel bei einem steilen
und sehr aufgeweichten Wiesenanstieg circa 12km nach dem Start.

Bis dorthin hatte sich das Fahrerfeld jedoch weitgehend entzerrt. Ausschlaggebend war hierfiir eine gut
gewahlte Einfithrungsrunde, die die Fahrer tiber gut zu fahrende Asphalt-Feldwege um das Dorf fithrte, um sie
schliefSlich nach einer weiteren Startdurchfahrt auf die unbefestigten Wege und in die Berge zu lassen.

Die Langstreckenfahrer des Tages starteten bereits um 9 Uhr um die 40km Runde zwei oder dreimal zu
durchfahren.

Auf der 120 Kilometerdistanz konnte sich nach 5:17 Stunden Wolfgang Mayer vom Team Firebike Drossiger
mit satten 13 Minuten Vorsprung auf Arne Vettermann (MTBvD) durchsetzen. Rob Van der Werf (Hardattack
Benelux) komplettiert das Podium.

Der Sieger der 80km Mitteldistanz kommt vom Team Texpa Simplon. Michael Schuchardt benoétigte fir den
Sieg eine Zeit von 3:19 Stunden.

Cross-Country Teamfahrer des Team MTBvD/Poison-Bikes und radblogs.de Autor Dominik V. startete eine
Stunde spater auf der 40km Distanz.

Dominik konnte sich in der Einfiihrungsrunde und auf den ersten Kilometern gut im Feld behauptet.

Die Form machte einen guten Eindruck aber kurz vor der ersten Verpflegungsstelle musste Dominik mit
Defekt das Rennen aufgeben.

Im Rennbetrieb hatte sich das linke Pedal geldst. Da auch das Kurbelgewinde in Mitleidenschaft gezogen
wurde, liel$ sich das Pedal nicht mehr montieren.

Schade, denn es ware eine gute Erfahrung tiber die eigene Form geworden und aufSerdem ist nun ein gutes
Abschneiden der Gesamtwertung des Nordhessen Cup fur den hauptsachlich XC-Fahrer nicht moglich.

Zum Glick hat der Veranstalter des Rennens einen Shuttle-Bus fiir Zuschauer engagiert, der zwischen
Start/Ziel und interessanten Streckenpunkten pendelte.

Somit blieb Dominik eine 10km lange und vorallem einbeinige Fahrt zuriick ins Ziel im Regen und Hagel
erspart.

Sieger der Kurzstrecke wurde Florian Eitel (Rhein-Neckar-Racing) mit einer Zeit von 1:34 Stunde.

Der nachste Lauf des SKS-Rohloff MTB-Nordhessen-Cup startet am 6. Mai mit dem Bilstein Bikemarathon
bevor das Finale ,Rund um Zierenberg” am 19. Aufgust ausgetragen wird. Wir wiinschen besseres Wetter...

Bewertung der Veranstaltung:

Der SKS-Kellerwald-Bikemarathon bietet einen guten, ersten Formtest fir die bevorstehende Marathonsaison.
Die Strecke ist zwar fahrtechnisch kein Leckerbissen aber konditionell definitiv nicht einfach.

Aullerdem ist fur jede Leistungsgruppe und Fokus die richtige Streckenlange und Altersklasse parat.
Desweiteren erhalt der Starter fiir die 30€ Startgebiihr ein super Gesamtpaket mit professioneller
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Zeitmessung, Fotoservice, super Event-Charakter, Starter T-Shirt, SKS Goodie (Flaschenhalter o.a.) und einem
Tombolalos sowie einer Verlosung von High-End Bike Teilen bei der Anmeldung.

Das Angebot der Verpflegungstellen ist mit Obst, Riegeln, Getranken etc. definitiv ausreichend und der
Shuttle-Bus bringt Zuschauer nah ans Renngeschehen und rettet gestrandete Biker.
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