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Mit der Tri Berg Agentur aus Mülheim an der Ruhr geht es am 17./18. August wieder ab in den Park. Dieses
Mal ganz ohne Männer – ZWEI TAGE FAHRTECHNIK CAMP MIT SOLVEIG LINDGREN & PATRICIA
RUPP VON RIDING STYLE stehen auf dem Plan. Doch das soll nicht alles gewesen sein. Die Propain
Teamfaherrinnen Ana Raecke und Manu Bechert werden ebenfalls vor Ort sein und zwei neue TYEE FLO Lady
Bikes von Propain mit dabei haben. Damit können wir es dann ordentlich krachen lassen �

Neben viel Spaß, einem nettem BBQ am Abend und einer kleinen Goody Bag unserer namhaften
Kooperationspartner, darunter das Mounatinbike Rider Magazin, Schwalbe, Propain Bikes, Kettenwixe und
SKS Deutschland, wird ein Fotograf das ganze Wochenende mit vor Ort sein und tolle Actionbilder von den
Teilnehmerinnen schießen.

Das Camp richtet sich an Fahrerinnen, die sich bereits sicher und wohl auf dem Bike fühlen und jetzt eine
Schippe drauf legen wollen. Wer also schon mal was von Kurventechnik, richtiges Bremsen und Downhill
gehört hat ist im Camp genau richtig aufeghoben. Denn jetzt geht es ans Eingemachte. Während der zwei
Tage im Bikepark Winterberg tasten wir uns Stück für Stück an die spannenden und technisch anspruchvollen
Trails heran. Ziel soll es sein, das jede der Teilnehmerinnen am Ende des Camps ihre Fahrtechnik soweit
verbessert hat, das sie Downhill Strecken meistern kann.

Wir werden Drops üben, Absätze kennenlernen, das Steinfeld in Augenschein nehmen und euch in der Kunde
der Lienenwahl unterrichten. Wir wollen euch aber auch die Ängste vor schwierigen Passagen nehmen und
euch aufzeigen, wie diese Teilstücke gefahrlos zu befahren sind. Natürlich gehen wir während des Camps auch
indidividuelle Wünsche ein und richten uns nach den Bedürfnissen der Gruppe.

Wer jetzt Lust auf mehr bekommen hat, kann sich noch bei Tri Berg anmelden! ACHTUNG: Die
Teilnehmerinzahl ist begrenzt!

Ich werde auf jeden Fall dabei sein und freue mich schon riesig drauf! �


