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Bergbaufolgelandschaft als Chance verstehen

Die Bergbaufalgelandschaft im niederheinischen Braunkohlerevier bringt eine stark veranderte
Landschaft hervor. Die offenen Tagebaue hinterlassen Locher von einigen hundert Metern
Tiefe und der Abraum aus elbendiesen Lochern wird zu Halden von bis zu 200 Metern Hohe
aufgeschuttet. Die Rekultivierung dieser Folgelandschaft wird von Beginn an vorangetrielben
und es giot positive Beispiele, wie diese kunstlich erschaffenen Landschaftsbestandtele den
Naturraum in der Region bereichem konnen. Viele Halden stellen heutzutage grune Inseln in
einer von Lanowirtschaft gepragten Region dar.

Neben der Rekultivierung der Bergoaufolgelandschaft, mit dem Ziel kommenden
Generationen eine intakte Umwelt zu hinterlassen, ist die Nutzbarmachung der einzelnen

L andschaftsbestandtelle fur Erholungs- und Freizeitaktivitaten eine weltere Chance diese
Folgelandschaft als eine Bereicherung fur die Region zu verstenen und zu entwickeln.

' TRAILS '  OBSTACLES ' DIRTLINES

...... UND VIELES MEHR - MOUNTAINBIKEREVIER SOPHIENHOHE

Mountainbiking - eine Sportart im Aufwind

Der Mountainbikesport ist ein relativ junger Sport, der sich in den letzten Jahrzehnten in der
NMasse etabliert hat. Es giot verschiedene Disziplinen und fur jede Altersgruppe und jeden
Geschmack ein entsprechendes Angebot. Bikeparks sind in einigen Wintersportregionen ein
wirtschafticher Faktor fur die Sommersaison, die auch entsprechend vermarktet werden,

Die Planungen rund um die Bergwelt Sophienhohe sind ein aktuelles Beispiel fur eine
Erschliel3ung der Bergbaufolgelandschatft fur die Ernolung. Eine Machbarkeitsstudie kommt
zU einem positiven Ergetonis und zusammenfassend ist festzunalten, dass eine Nachfrage
nach Gelandesport in dieser Region existiert. Im Reigen der moglichen Sportarten, welche
auf der Sophienhohe ausgetot werden koOnnen, besitzt der Mountaintbikesport die hochste
Nachfrage. Schiussfolgernd nimmit dieser Sport auch einen besonderen Stellenvvert im
Rahmen der Bergwelt Sophienndhe ein - ohne einen Bikepark ist das Konzept der Bergwelt
Sophienndhe schiicht nicht tragfania,



Wege zur Realisierung

Ein Angeot fur Mountainbiker der Region ist nicht untbedingt von der in der
NMachbarkeitsstudie genannten Infrastruktur bzw. Investitionen abhangig. Mochte man ein
altermatives Sportangelbot schaffen, dass gerade auch Jugendliche anspricht, ist dies auch
mit geringem Aufwand zu schaffen. Diese Strecken kOnnen zu Anfang auch ohne Lift
auskommen. Der einzige Eingriff in die Landschaft bestent durch die zu schaffenden Tralls, die,
im Vergleichtar mit VWanderwegen oder Reitwegen, keinen grolReren Eingriff in die Landschaft
bedeuten und vereinfachte Genehmigungsverfahren mit sich bringen.

Dalei schiiel3en sich die Planungen fur die Bergwelt Sophienhdne und beschrietbene
Streckenangebote nicht gegenseltig aus, denn die Mountainbikestrecken sind

wichtiger Bestandtell der Bergwelt Sophiennhdhe. Eine nantiose Zusammenfunrung der
NMountainbikestrecken und den restlichen Bestandtelen der Bergwelt Sophienhdhe ist el
einer integrativen Planung auf Basis der Machbarkeitsstudie , welche den Standort von
Bergbahn und Gipfelrestaurant schon vorgegeioen hat, ohne weiteres maoglich.

Die Perspektiven einer solchen (Pilot)strecke sind vielfaltlg, Zunachst konnen die Strecken zB,
eine lokale Bedeutung besitzen und das Sportangebot fur Jugendiche und Erwachsene der
Region bereichem. Bel fortschreitender Entwicklung der Strecken ist es denkioar, dass die
Sophienhdhe ein Austragungsort fur einen Lauf einer nationalen oder européaischen Rennserie
ist (XS Gerrman Downhill Cup / Nissan European Downhil Cup). Letztendlich kann sich die
Tauglchkelt der Sophienhdhe bewelisen, den Raum fur einen Bikepark von Uberregionaler
Bedeutung bieten zu k&nnen und auch potentielle Investoren von der Bergwelt Sophienndhe
mMit diesem Ansatz Uberzeugen.

Neben dem Streckenbau ist eine ErschlieBungstrasse zum Startpunkt einzurichten, die
fur den Bau und Unterhalt der Strecke sowie als Rettungsweg unalbdingoar sind. Der
Aufstieg zum Beginn der Strecke stellt fur einige Mountainbiker ohne Lifte ein Protlem

dar. Dem kann durch diese Erschliel3ung mit einem Shuttlesenvice oder durch innovative
und unkonventionelle Losungsansatze begegnet werden. Ein Beispiel fur einen moglichen
unkonventionellen Ansatz sind E-Bke Aufrustkits, elektrische Antriebe fur das Fahrrad,

die fur den Aufstieg an das Fahrrad montiert und auf dem Gipfel dermontiert werden, Ein
Servicemobl transportiert wiederum die E-Kits zum Ausgangspunkt,

Bendtigte Infrastruktur:

- 2 - 3 Strecken in den Hanglagen der Sophienhonhe (Downhill / Freeride / Howtral )

- Areal fUr Ubungsparcour, Dirfurnp oder auch einen Pumptrack am FuRe der Sophiennohe
- Parkplatzflache mit Raumlichkeiten um Serviceangebote bereithalten zu kdnnen

- ErschlieBungsstrasse ( Aufstieg / Instandhaltung / Rettungsweg)



Akteure

Wie zuvor angeschnitten ist der finanzielle Aufwand fur einen solchen Streckenoau relativ
gering. Ab einem bestimmten Umfang des Angeloots ist eine professionelle Bewirtschaftung
jedoch unatdingbar, um die Verkehrsicherhett, die Pllege des Streckennetzes lbozw. der
Streckenbestandtelle zu gewahrleisten und aufkommenden Unwéagbarkeiten wie zB. Erosion
des Bodenkorpers durch Bremsmanover zu begegnen. Verschiedene Konstelationen

der Finanzierung sind denkboar, die zwischen den einzelnen Akteuren vernandelt werden
mMussen. Eine Kombination von Sponsoren, Einnahmen aus dem laufendem Betrieo und dem
Engagement von Privatpersonen bzw. Vereinen sind Ansatze, um den Betrieb einer sclchen
Anlagen zu Beginn moglich zu machen. Wenn die zustandigen offentlichen Institutionen und
zudem der Facheneigentumer einem solchen Vornatben aufgeschlossen gegentoerstenen,
konnen konkrete Planungen weiter ausgearteaitet werden und mogliche Kooperationen von
Vereinen, Sponsoren, etc. ebbenfalls genauer beschrielben bzw. vorangetrielben werden.

Kontakt

Geme fuhren wir unser Engagement fur ein Mountainbikerevier Sophiennohe fort,
Waeiterfunrende Informationen und Fragen aler Art werden Ihnen geme lbeantwortet.
Hierzu wenden Sie sich bitte an:

Dipl-Ing. Landschaftsplanung David Happekotte
Wihelminenhofstr. 64

12459 Berln

eMal: happekotte @ yahoo.de

Tel. 01578 6543798



