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(PM) – Mit mineral light bringt Hersteller Xenofit ein neues Getränkepulver auf den Markt, das besonders
zur Unterstützung sportive Menschen entwickelt wurde. Gleich ob Nordic Walking-Fans, Hobby-Läuferinnen
oder professionelle Mountainbiker – bei sportlich aktiven Menschen läuft der Stoffwechsel auf Hochtouren.
Dabei werden nicht nur Kalorien verbrannt. Der Körper verbraucht auch vermehrt Mineralstoffe und Vitamine,
die er zu meist nicht über die Sportler gerechte Nahrung kurzfristig wieder zuführen kann. Und genau hier
setzt das Mineralgetränke von Xenofit an und versorgt Aktive mit allen wichtigen Mineralstoffen.

Xenofit mineral light liefert maximale Mineralstoffversorgung – und das bei minimaler Kalorienzufuhr.
Besonders empfehlenswert für Figurbewusste ist Xenofit mineral light mit einem leckeren, fruchtig-frischen
Geschmack. Das kalorienreduzierte Mineralgetränk bietet eine hervorragende Mineralstoff-Versorgung,
während es zugleich der Figur schmeichelt und auch noch schmeckt. Neben wichtigen Mineralien wie
Magnesium, Kalium, Zink, Eisen und Calcium enthält Xenofit mineral light zudem L-Carnitin, eine bekannte
Aminosäure, welche eine erhebliche Rolle beim Fettstoffwechsel sowie bei der Regeneration der
beanspruchten Muskulatur nach der sportlichen Belastung spielt.

Schlanke Mineralstoffe für alle sportlich Aktiven

Entwickelt wurde Xenofit mineral light als Mineralgetränk
für figurbewusste Sportler und Sportlerinnen. Mit nur 31 Kalorien pro Portion liefert Xenofit mineral light
die volle Power an Mineralstoffen ohne den Körper mit überflüssigen Kalorien zu „belasten“. Gerade im
Frühjahr, wenn Freizeitsportler und Co dem Winterspeck den Kampf ansagen, ist es das „Must have“ für
Aktive, die ihr Gewicht reduzieren möchten. Aber auch für Sportler, die ihr Gewicht halten wollen, ist das
Mineralgetränk das Mittel der Wahl.

Eine ausreichende Mineralstoffversorgung ist unerlässlich, denn Mineralstoffe sind essentiell für zahlreiche
Stoffwechselprozesse und wichtig für die Regulation des Wasser- und Elektrolythaushalts. Zudem tragen sie
zur Muskelfunktion bei und werden zur Erhaltung der Knochen benötigt. Ferner sind sie unersetzlich bei der
Aktivierung von Enzymen und Hormonen und unterstützen das Immunsystem. Das kalorienreduzierte Getränk
mit dem wohlschmeckenden Geschmack von fruchtiger Limone gibt es in einer Zehn-Liter Vorratsdose sowie
in einer Packung mit zehn praktischen Portionsbeuteln für je 0,5 Liter Getränk.

Mehr Informationen unter: xenofit.de
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https://www.xenofit.de/
https://de.wikipedia.org/wiki/Carnitin
https://www.rund-ums-rad.info/wp-content/uploads/2014/03/xenofit_mineral.jpg
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