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Am kommenden Wochenende ist es wieder soweit. Der Harkortberg gehört am 22. und 23.06.2013 den
Mountainbikern. Denn dann laden der RSC Tretlager Wetter und der MBC Bochum zur 10. jährigen
Jubliläumsausgabe des RUHRBIKEFESTIVALS!

Gleich drei verschiedene Verantaltungen finden vom Freitag bis Sonntag am Berg über dem Städtchen Wetter
an der Ruhr statt und machen es zum Mekka von Stollreifenliebhabern aller Alterklassen und beiderlei
Geschlechts. Neben den Läufen zum XCO-NRW-Cup, zum MTB-NRW-Fun-Cup und zum ARAG-MTB-
Schüler-Cup, wird es nach zweijähriger Zwangspause wieder den berühmt-berüchtigten ABUS-Ruhrbike-
Marathon geben, bei dem es insgesamt zwei Distanzen zur Auswahl gibt und zu bewältigen gilt.

Als 1. Lauf der Nutrixxion-Marathon Trophy wird den Teilnehmerinnen und Teilnehmern 2013 einen
vollkommen neuen Zuschnitt der Strecken geboten werden. Allein die Kurz-Distanz wartet bei 35 Km mit
satten 1200hm auf; auf der Mitteldistanz mit 55 Km sind 2000hm zu bestreiten. Die Veranstalter versprechen
eine Strecke „[…] die im Vergleich zu den vorherigen Marathons neue, attraktive Singletrail-Passagen, die
selbst eingefleischten Ruhrbikern sicherlich viel Freude bereiten werden […].“ Na, wenn das mal kein Anreiz
ist?! �
Zudem gibt es die Möglichkeit in der Sonderwertung „Enduro“ das Rennen unter die Stollen zu nehmen
[ausführliche Details dazu könnt ihr dem Bericht von Dominik entnehmen].

Das diesjährige Highlight bildet aber die Austragung der Deutschen
Hochschulmeisterschaften, welche in Kooperation mit der Universität Witten/Herdecke ausgetragen
werden. Dazu findet am Samstag paralell zum Martahongeschehen der Campus Sprint (XCE) statt. Am
Sonntag intigriert in die Läufe des XCO-NRW-Cup, MTB-NRW-Fun-Cup und ARAG-MTB-Schüler-Cup wird dann
das Meistertrikot im Cross Country (XCO) vergeben werden.
Extra-Service der Veranstalter: auf der Homepage sind detailierte Streckenbeschreibungen und Höhenprofile
zur Vorbereitung sowohl zum ABUS Marathon als auch zu den XC-Veranstaltungen hinterlegt.

Aber auch für die ganze Familie wird am Harkortberg etwas geboten. So können sich die Jüngsten im
Bambini- und Kids-Race messen oder den Erwachsenen zujubeln. Für das laibliche Wohl wird bestens
gesorgt sein.

Für Kurzentschlossene: Nachmeldungen zu den jeweiligen Events sind lediglich in der Fun-Klasse noch am
Freitag vor Ort möglich! Dazu bitte die Ausschreibungshinweise beachten.

Bisher sind knapp 1000 Starterinnen und Starter sind an beiden Tagen gemeldet. Spannend dürfte es sowohl
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in der Herren- als auch Damen Eliteklasse, aber auch der Seniorinnen 1 und Senior 1 und 2 Wertung werden.
Und das nicht nur beim Marathon, sondern auch den XC-Wettkämpfen. Auch bei den
Hochschulmeisterschaften wird einiges geboten werden – gilt es doch u.a. den berüchtigen Demag Drop und
andere feine Singletrails zu befahren. Und auch die Höhenmeter sind nicht zu verachten! Auf dem knapp
5,1km  langen Track stauchen sich 170hm. Das knallt Laktat in die Beine! Besonders die Lokalmatadoren der
heimischen und nahen Radsportvereine werden sicherlich hier ihre Stärken und Kenntnisse auspacken können
– Namen wollen wir hier aber nicht nennen. Für Ungeduldige, Nervöse oder Neugierige lohnt sicherlich ein
Blick in die vorläufige Teilnehmerliste bei time&voice oder auf ruhrbike-festival.de.

Wenn das Wetter so warm und schwül wie in den Tagen nun davor auch am Wochenende sein wird, stehen den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern aber besonders erst einmal ähnliche Bedingungen wie 2010 bevor. Oder
knüpft auch dieser Event den zahlreichen Matsch- und Regenrennen an?
Egal ob Hitzeschlacht oder Bikerfest – allen Starterinnen und Starten viel Erfolg, gesundes
Durchkommen und vor allem viel Spaß auf den Trails! �

Hingewiesen sei auf einen ersten Vorbericht von Dominik mit weiteren Verweisen und Details zum
Ruhrbikefestival [Stand: 07.06.2013]
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