Sven beim Bikeabenteuer Grenzsteintrophy- Tag 0: Ich packe meine Koffer

Ab morgen soll es so weit sein. Ich erfiille mir einen meiner groSten Traume. Ich werde mit dem MTB
unterwegs sein. Nicht einen Tag oder ein verlangertes Wochenende, nein ich werde die Grenzsteintrophy
mitfahren. Knappe 1000 km iber den ehemaligen innerdeutschen Grenzsteifen. Die Erfahrungen von meinem
personlich groRtem Bikeabenteuer werde ich euch hier regelmafSig zu prasentieren...

Der Start ist im ,Stiden” am ehemaligen Dreilandereck zwischen Deutschland, der DDR und Tschechien.
Zunachst folgen wir (etwas abseits des Grenzverlaufes) dem Rennsteig durch den Thiringer Wald. Ab
Eisenach ist dann aber tatsachlich der ehemalige Grenzverlauf deckungsgleich mit unserer Route. Durch den
Harz (und tuber den Brocken) geht es nordwarts. Erst die zweite Halfte der Tour wird dann etwas flacher. Ziel
ist der Strand bei Privall. Lustiger Weise war ich genau dort schon einmal. Damals bei meinem 500 km
»~Brevent”, meinem bislang einzigen Rennradabenteuer.

mein ubliches Gepack fiir 24h Rennen

Stellt Euch vor ihr plant eine 1000 km MTB Tour. Was wiirdet ihr einpacken? Wenn ich zu einem 24h-Rennen
fahre, habe ich diverses Gepéck dabei. Es sieht dann immer ein wenig nach Umzug aus. Uber
Wechselklamotten, Verpflegung und jede Menge Werkzeug und Ersatzteile schleppe ich alles mit. Ungefahr
das konnte ich jetzt auch alles auf der Grenzsteintrophy gebrauchen. Doch es handelt sich bei dieser Tour um
ein sogenanntes , Self-Support-Race”. D.h. es darf keine Materialversorgung ,von aulsen” erfolgen. Es ist z.B.
kein Begleitfahrtzeug erlaubt. Mal ganz abgesehen davon, dass ich mir das gar nicht leisten konnte. []

(Gepack fiir die GST - Schlafsack und Isomatte nur fiir die
erste Nacht im , Massenlager*)

Apropos Zelt... Die wirklich harten Jungs fahren abends bis zum umfallen und rollen sich dann mit Schlafsack
(und evtl. Zelt) unter irgendeinem Baum zusammen. Ich habe mich fiir die Weicheivariante entschieden und
verlasse jeden Abend die offizielle Strecke um mir eine Pension oder Hotel zu suchen. Zum einen fehlt mir die
passende Ausriistung (Minizelt, Leichtbau-Schlafsack, Gaskocher usw.) und Erfahrung, zum anderen verzichte
ich nur ungerne auf den Luxus der modernen Gesellschaft wie z.B. WC, Dusche und Bett! Fiir mich wird die
Tour auch so hart genug und ich bin alles andere als 100% sicher, dass ich iiberhaupt am Ziel

ankomme! Zuriick zu meinem Gepack: Ich habe versucht mich aufs absolut Noétigste zu beschranken und
werde sicher dennoch zu viel dabei haben. Andere Dinge werde ich sicher unterwegs vermissen.
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-f . 3 - ir werden sehen und ich werde versuchen Euch in den nachsten Tagen davon
Zu berichten. Begleltet mlch auf meinem personlich groStem Bikeabenteuer!

(Anmerkung: Text und Bilder: Sven H.)
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