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eggie BikeDays

Freitag - Sonntag, 23. - 25. August 2013

Freitag
ab 10:00 Anreise und Check-In im Hotel Stoderhof
12:30 Welcome, Infos & Uberblick
13:00 - 15:00 Fahrtechniktraining am Parkplatz
15:00 - 17:00 Fahrtechniktraining im leichten Geléande
17:00 Ruckkehr zum Hotel
18:00 4-gangiges Abend-Meni
19:30 Vegetarisch-vegane Erndhrung im Sport
Samstag
08:00 - 09:00 Frihstick
09:00 - 16:00 Gefuhrte MTB-Tour - Umsetzung Fahrtechnik
16:00 Ruckkehr zum Hotel
18:00 4-géangiges Abend-Meni
19:30 Vegetarisch-vegane Erndhrung im Sport
Sonntag
08:00 - 09:00 Frahstick
09:00 - 16:00 Gefuihrte MTB-Tour - Umsetzung Fahrtechnik
16:00 Ruckkehr zum Hotel
17:00 Heimreise




