Fahrradlampe: Helmmontage oder doch lieber am Lenker?

Nachdem ich nun ja die letzten Jahre selten bei Dunkelheit gefahren bin, mochte ich nun auch mal dieses
Erlebnis ausprobieren und bin derzeit auf der Suche nach einer geeigneten Frontbeleuchtung.

Nun gibt es ja Modelle die man am Helm befestigt und Modelle die am Lenker befestigt werden.

Wie gesagt, hatte bislang keine Beleuchtung und wollte daher bei euch mal Nachfragen was so die Vor- und
Nachteile sind bzw. was eure Meinungen dazu sind.

Zum Einsatzgebiet:
Ich mocht die Lampe hauptsachlich fiir Ausfahrten im Wald nutzen.

Bin mir sicher, es kommen interessante Kommentare von euch fiir welche ich mich bereits jetzt bedanke
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